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Equipe première de l’Ecole Saint-Vincent de Paul, 1913-1914 (AD Ille-et-Vil.)



Un mot… qui retraverse la Manche en 1828

Déport

plaisir, passe-temps
joie, amusement, 

distraction

Desport

action de se déplacer
déplacement
mouvement

Se dé(s)porter à la balle, à la paulme
(Rabelais, Gargantua)



Naissance du « sportsman » 

et du « sport »

Edgar Degas, « Le Défilé », 1868
(Chantilly, 1834), Musée d’Orsay / RMN



1820-1830 – Au départ était le « turf »

Théodore Géricault, « Course de chevaux » ou « Le Derby de 1821 à Epsom », 1821 (Louvre/RMN)



L’héritage « turfiste »

Le Cross International de Saint-Cloud - Affiche de film Faria pour Pathé Frères, 1909 



L’héritage sémantique
Un transfert culturel, mais pas seulement

Turf
Touriste

Green
Golf

Lawn-tennis
Rugby

Football
Goal

Referee
Ring

Coach
Team

Penalty
Skating rink



1805 – Instauration des courses hippiques de 

Saint-Brieuc (Côtes du Nord)



1884 – ouverture de l’hippodrome des Gayeul

(Rennes)



L’hippodrome : un creuset sportif avant les vélodromes
Athlétisme, gymnastique, jeux collectifs, aérostation…



Variations « sportiques » de l’aristocratie sociale
Jeux et délassement des élites – années 1830 et ensuite

Claude Monet, « Régates à Argenteuil »,v. 1872.
Régates internationales du Havre, 1838 

La mode du canotage, v. 1830
Régates d’Asnières, 1835

Chasse à cour, Eugène Bernard, c. 1860

Canne, bâton, escrime
Volant, gravure, 1690



La montée en puissance des gymnastiques 
Santé, profit et élites urbaines

Le gymnase de Triat en 1854



Manuel d’Amoros, édition 1848



L ’Ecole normale militaire de gymnastique de 

de Joinville, 1852-1939



1854 – Le sport, élément central de la vie mondaine



La marque durable

de l’élitisme

La Vie au Grand air, 1898
Le Mutuel, 1904



Trois formes de 

« mobilisation » corporelle 
vers 1870

Les gymnastiques

Les loisirs mondains

Mais aussi

Les « jeux » traditionnels & les défis
Des oubliés de l’historiographie

La notion de compétence(s) réinvestie(s)



Les « jeux » traditionnels & les défis
I. Mireille (et Vincent)

Mireille (avant 1904), par Victor Leydet (1861-
1904), affichiste, peintre de genre et maître 
provençal de la Nouvelle école d’Avignon,



Les « jeux » traditionnels 
& les défis / II. La soule

Arrêté promulgué dans le
Morbihan en 1857



Les « jeux » traditionnels 
& les défis / III. Les boules

Théophile Deyrolle, les joueurs de boules (à Beuzec-Conq), 1887



Les « jeux » traditionnels 
& les défis / IV. Les luttes

Lutte Bretonne à Saint Guénolé, 1911



Grand Pardon des Flots Bleus, Neuilly, 1912



Les « jeux » traditionnels 
& les défis / V. Les joutes

Les joutes du 15 août 1870, Paris



Les joutes du 15 août 1870, Paris
1905



Grand Prix de Paris, 1921



Affiche, Lyon, v. 1900

Les « jeux » 
traditionnels 
& les défis / 
IV. « Mats »

Archers d'Avignon
jeu du papegai au 17e siècle



De la guerre aux « sports modernes »

La défaite de Sedan
L’impréparation, la régénération de la race et la Revanche



1873 : l’Union des Sociétés de

Gymnastique de France

Deux clubs parmi plus de 1000 d’ici à 1914 : 
Les Patriotes Agenais (1890) et La Picarde (1880)

Eugène Paz, un propagateur « sauvé » par Triat



Le retard français



D’une génération l’autre : un creuset pour 

les pratiques physiques
Représentations/rapport au corps et mentalités



Visite de Raymond Poincaré à Rennes, 31 mai-1er juin 1914







Les gymnastes du Cercle Paul Bert 
40ème fête fédérale de Bretagne, juin 1914



Les porte-étendards des 200 sociétés en lice



Quelques sports dans le creuset gymnique
Le tournant du XXe siècle



L’équipe française aux Jeux de 1896



Gymnastique et exercices de force 
(haltérophilie, lutte)
La Ruche, Société gymnique d’Elbeuf

Noël Le Gaulois, 1897



L’introduction des Sports de Combat à Joinville



Et les sports dits « modernes » ?

Ferdinand Gueldry, « Le repos des canotiers », fin XIXe siècle.



Un premier éventail d’unions et de fédérations

Sportives et de promotion des loisirs sportifs

1874 CAF

1881 UVF (vélocipédie)

1882 Escrime

1886 USTF (tir)

1889 USFSA (sports athlétiques)

1889 Tennis

1890 Aviron

1890 Touring Club de France

1895 Automobile (ACF)

1898 FGSPF

1899 Natation

1903 Boxe

1905 FSAS

1906 Patin



L’UVF (1881) et le take off cycliste fin de siècle



Le « socle » compétitif des années 1890



Départ de Paris-Roubaix, 19 avril 1896, Porte Maillot



Tourisme et enjeux industriels



Le parc de vélos
1869 : 5 à 6 000 vélos
1890 : 50 000
1895 : 300 000
1900 : 980 000
1907 : 2 240 000
c. 1930 : ± 9 500 000

Prix d’un 
vélo 
d’entrée 
de gamme

Salaire 
horaire 
ouvrier 
moyen

Rapporté 
en temps 
de travail 
mensuel

% du 
revenu 
annuel
(arrondi)

1891 500 0,8 francs 1,9 mois 16%

1908 300 0,9 francs 1,3 mois 11%

1930 400 6,4 francs 0,4 mois 3,5%

Plus de 120 

constructeurs en 1914



La nouvelle scène sportive : le vélodrome

Vélodrome de Loudun (1865) au début du XXe siècle

+ de 300 vélodromes dans l’Hexagone en 1914



Parc des Sports, vers 1900

Courses rennaises 1903



La Bretagne, une terre d’élection

Une course à Saint-Nicolas-du-Pélem au début du XXe siècle. Musée de Bretagne



Une ambassadrice : Mademoiselle Lisette
La première « championne » française



L’USTF, 1886 (Union des Sociétés 
de tir de France)

Une création de la Ligue des Patriotes de 
Déroulède

Tir
1911 : 1 800 sociétés scolaires ou post-
scolaires
1914 : + de 3 200  associations adhérentes de 
l’USTF

Préparation militaire
1914 : 6 900 sociétés agréées

L’USPMF, 1885 (Union des 
sociétés de préparation militaire de 

France)

L’empreinte majeure de la « préparation militaire

Société militaire de Bezons, 1903



Un champ » sportif » dominé par les préparatistes

USFSA, 1914 : 1600 sociétés et 
clubs
UVF : 500 sociétés et clubs
FGSPF : 1500 sociétés et clubs
USGF : 1700 sociétés

10 000 vs  5 300

L’organe de la Société National de Tir et de Préparation  Militaire, 1909

Fêtes de Préparation militaire, Roubaix, 1911



Deux clubs matriciels : le Racing Club de France &
le Stade Français

L’USFSA, 1889
Entre élitisme originel & volonté de démocratiser les sports 

« modernes »



Revue des Sports, n°2, 1876 / devient l’organe de l’USFSA en 1889



Sélection nationale de l’USFSA, 1904 (football)



La FGSPF, 1898
Le sport dans les filets de la religion & des idéologies

Michaux, président des 
Patronages de France, cofondateur

avec l’abbé Esquerré Un organe créé dès 1903



Un fédération majeure : 250 000 membres en 1914

Fête fédérale des patronages catholiques, Parc des Princes, juin 1913



Une culture partagée : hygiène et prévention
patrie, éducation, santé, jeunesse, alcoolisme, noyade…

4,6 litres d'alcool 
pur par habitant et 
par an en 1900 
contre 2,3 litres en 
1860

1880 : la loi sur les débits 
de boissons, plus libérale 
que celle de 1851 qu’elle 
abroge, 

482 704 débits en 1913, 
soit 1 pour 84 habitants, 
contre 350 000 en 1879  
soit pour 113 habitants



Arlette Mouret, « La légende des 150 000 décès 
tuberculeux par an », Annales de démographie 
historique, 1996.



Robert Salles, vers 1900. Musée de Quimper Chesnais Jean-Claude, « La mortalité par 
accident en France depuis 1826 », Population, 
29/6, 1974

Noyades 
Années 1840 : + de 50%
1850 : 35% des morts accidentelles
1900 : 30% 

Eboulement, écrasements, accidents 
automobile, chutes, brûlures, accidents de 
chemin de fer, autre

3 à 5000 morts chaque année

2023 : 361



Sans la presse ? Rien… Sans doute

A la base du système compétitif 
avec les unions &fédérations

1ère étape du Tour 
de  France 1903



Préalable ; les précédents 
des années 1890…

2 exemples parmi des dizaines

1896 : Paris-Tours, lancé par Paris-Vélo
(ravito à Vendôme, non daté)

de  France 1903

Le Vicomte de Chasseloup-Laubat lors du Tour de France 
automobile de 1899 co-organisé par 

v. 1900  
de  France 1903



L’école républicaine,

la lecture & la démocratie

1881 : liberté de la presse

1880-1882 : train de lois scolaires de Jules Ferry 

1889 : la conscription universelle

1901 : loi sur la liberté des associations





Enjeux idéologiques et information sportive

Le cas de L’Auto (octobre 1900)



Enjeux industriels et information sportive

Le cas de L’Auto



Confusion des genres

Le cas Henri Desgrange

Clerc de notaire, avocat… et pistard

Premier record de l’heure sur piste, 1893 : 35,325
Record sur 100 kilomètres, 1894 : 2h39

Directeur de publicité chez Adolphe Clément, 1894

Ecrivain, collaborateur de 
presse (Paris-Vélo, Le Journal 
des Sports…) et resposable de 
club (Omnium)

1897, directeur des vélodromes de l’Est, de Bordeaux 
et du Parc des Princes

Créateur du premier Vélodrome d’Hiver, 1900



Paris-Marseille 1902, 

le premier grand coup

(en forme de pétard mouillé)

de L’Auto

Lucien Lesna, vainqueur de l’unique édition



L’invention de la grande 

procession nationale : 

le Tour de France

(1903)

Sur la première étape, 1er juillet 1903
Villeneuve St Georges-Lyon : 467 km
1er Maurice Garin en 17h45



La machine médiatique est lancée
Les journaux rivalisent de concurrence pour créer des épreuves sportives

L’Auto en 1903 : 16 nouvelles épreuves

1905. Coupes de canots du Salon de
l’Automobile 1905 (12 épreuves, 200 000
spectateurs) co-organisé et/ou parainné par
L’Auto, Le Matin, Le Gaulois, Le Figaro, La Presse, Le
Petit Parisien, L’Eclair, L’Echo de Paris, Le Petit
Journal, Le Journal des débats, La Vie au Grand Air,
Yachting-Gazette, La France Automobile.

L’Auto en 1905 



La machine médiatique est lancée
L’Auto écrase toute concurrence

1903-1907

1904-1944
(hebdomadaire)

1892-1905



La machine médiatique est lancée
Naissance des « magazines »



La machine médiatique est lancée
Naissance des rubriques sportives. Le cas Ouest-Eclair & de Folliard père et fils, 1899-1914





& la machine économique…
Grands magasins (1896) 



& la machine 

économique…
Magasins spécialisés



& la machine 

économique…
Magasins spécialisés & débits

de boisson





& la machine économique…
L’entrée en scène des industriels

En 1911, Marcel Michelin, en digne hériter d’André, fonde l’Association Sportive Michelin 
à Clermont et subventionne une partie du Parc des Sports, puis lance un bulletin (1912)



& la machine économique…
Salles de spectacle spécialisées, entrepreneurs

Le vélodrome d’Hiver ou « Palais des Sports » (1909)



& la machine économique…
3. Salles de spectacle spécialisées, entrepreneurs

L’Appolo et son basculo (1907), rue de Clichy



Une autre variable nécessaire : la plus grande Une autre variable nécessaire : la plus grande Une autre variable nécessaire : la plus grande Une autre variable nécessaire : la plus grande 

disponibilité des salariésdisponibilité des salariésdisponibilité des salariésdisponibilité des salariés

1901 : loi sur la liberté d’association

Durée du travail 
1840 : 12 à 15 heures par jour 6 à 7 j

1874 : travail interdit pour les moins de 13 ans 
1900 : 11 h/j
1904 : 10 h/j

13 juillet 1906 : loi sur le dimanché chômé
1919 : 8 h j

En somme de 81 à 94 h/j en 1880 à 60 h (max) en 1914

Hausse du salariat (58% en 1900) / Naissance d’un temps pour soi et du souci du corps



Naissance d’un « temps pour soi » 
& du « souci du corps »

Hausse du salariat (58% en 1900)

Hausse des salaires & évolution des postes de dépense 

1856 1890 1905

Dépenses alimentaires 70,7 65 63,6

Dépenses non alimentaires

(habitat, habillement, soins de la personne)

29.3 35 36.4

Santé 0.6 1.4 1.9

Transports 0.4 1

Divers dont loisirs 0.6 2.1 3

Soins, santé et loisirs : de 1.9 en 1856 à 7.7% en 1905



Aboutissement : une première Aboutissement : une première Aboutissement : une première Aboutissement : une première 

massification des pratiquesmassification des pratiquesmassification des pratiquesmassification des pratiques

1890 : Le temps de 
l’inquantifiable

1909 : 900 000
soit 2,2%

1914 : 1,785 million 
(dont 800 000 sociétés conscriptives)

soit 4,3% de la population

Aucune donnée sur les 
« pratiques libres »

1921 : 1,7 million des 15-34 ans

1939 : 2,7 à 3,4 millions 
soit 7,4% de la population

2022 : 21,2 millions 
d’adhérents dont 15,4 millions 
de licenciés
Soit 32,3% et 23,3% de la population

En 2023, 59% des Français de 15 ans 
ou plus ont pratiqué une activité 
physique et sportive au moins une 
fois par semaine (21% aucune 
pratique)



1895-1914 

Mutations & 

enrichissement du 

panorama sportif

florilège



1. Pratiques des élites1. Pratiques des élites1. Pratiques des élites1. Pratiques des élites

1879, Dinard Lawn Tennis Club
« Le Tennis à Dinard », Frédéric Arthur Bridgemann, 1891 







Le Nautilus Saurer, 1913, Monaco



aviron, escrime, yachting

Rowing Club de Marseille c. 1900



aviron, escrime, yachting

Finale championnat de France de rugby 1899. RCF vs Bordeaux
(photo La Vie au grand air)



2. La culture 2. La culture 2. La culture 2. La culture préparatistepréparatistepréparatistepréparatiste

Championnat militaire d’escrime, 1913



Escrime à la baïonnette et gymnastique, Tunis, 1912



Salle d’arme Vittel v. 1900



Prépa militaire

Grande Marche de l’Armée, 1904. 1800 inscrits, 300 abandons, 1 mort…



Tir

Concours de tir à Pau, 1907

Stand de tir de Satory au cours des Jeux de 1900 



3. 3. 3. 3. Pratiques populairesPratiques populairesPratiques populairesPratiques populaires
& ascension sociale ?

Vélodrome de Buffalo, 1893





Affiche 1890 c. 1892



Dubourg, champion des novices, 1911 Georges Carpentier en 1910



Ecole de natation d’Amiens



3. 3. 3. 3. Pratiques populairesPratiques populairesPratiques populairesPratiques populaires

marche, culturisme et culture 

physique

Siméon et Bollé, circuit de l’Ouest, 1913



Salle de Culture physique, Paris, 1914



5. La célébration de l’athlète complet5. La célébration de l’athlète complet5. La célébration de l’athlète complet5. La célébration de l’athlète complet

Concours 1913





4. U4. U4. U4. Une folle inventiviténe folle inventiviténe folle inventiviténe folle inventivité

Périgord, 1881



Mutations et enrichissement du Mutations et enrichissement du Mutations et enrichissement du Mutations et enrichissement du 

panorama sportifpanorama sportifpanorama sportifpanorama sportif
3. Une folle inventivité

Hessler et Livet, Paris, 1910 Course à la jambe de bois, Nogent/Marne, 1896



Aux Arène de Lutèce, Paris, début 20ème siècle



Course de triporteurs, 1926. La mode prend ses marques en 1896



tonneaux

échasses

canots à moteur

Championnats des rouleurs de tonneaux, Paris, 1907



Rupture d’échelle : plus de spectateurs que de Rupture d’échelle : plus de spectateurs que de Rupture d’échelle : plus de spectateurs que de Rupture d’échelle : plus de spectateurs que de 

sportifssportifssportifssportifs

Le cas du football

RCR, 1895 – Bulletin, 1923

Stade Roubaisien, 1896
L’équipe première au Stade Brancion de 

Paris, 1911



La café de l’Europe, vers 1910 
Creuset du sport rennais &

Du club des supporters du Stade Rennais (1919)



Les grandes courses automobiles

Départ de Paris-Madrid, 1903. 
On parle de plus de 200 000 curieux !

Arrivée de Barras à Bordeaux

Production d’automobile en France en 1903 : 30 204 voitures
(E-U : 11 000 ; G-B : 9 000 ; All. : 6 000…)

Parc automobile en 1900 : 1600
En 1910 : 53 000



Les traversées de villes à la nage



Septembre 1906
3 kilomètres

1h22… par temps venteux

La traversée de Rennes à la nage, une première en 1906



Merci pour 

votre écoute !


